
ALERTES CONSO MON EAU & MOI ÉCONOMIES D’EAU TARIF MULTI-HABITAT EAU SOLIDAIRE

Une fuite ?  
Soyez alerté !  
Pour éviter les mauvaises surprises 
à la réception de votre facture,  
vous pouvez paramétrer des 
seuils de consommation à ne pas 
dépasser et être alerté rapidement 
par SMS ou par e-mail  
en cas de surconsommation.

Gardez un œil sur  
vos consommations  
Accédez rapidement à votre 
historique de consommation depuis 
l’application Mon eau & Moi  
et visualisez-en le détail au jour  
le jour. Un geste malin qui vous 
permet d’agir pour la planète  
et sur votre facture d’eau. 
L’application est téléchargeable  
sur App Store et Google Play.

La saison estivale  
est propice aux épisodes  
de sécheresse et de 
canicule mais aussi  
à une consommation  
plus accrue de 
l’eau. Maîtriser sa 
consommation et  
en faire un bon usage  
est donc essentiel  
pour préserver cette 
ressource si précieuse. 

Pensez-y !

En ce moment

Rendez-vous sur  
votre espace client,  
dans la rubrique  
« Alertes de  
consommation » 

Plus d’informations  
en flashant ce QR code 

Économisez 
grâce  
au Tarif  
multi-habitat  

Vous êtes gestionnaire d’immeuble ? 
Cette tarification responsable  
et économique est peut-être faite 
pour vous. Adapté à l’habitat  
collectif, ce tarif peut vous  
faire économiser au moins  
5 % de la facture d’eau. 

Retrouvez toute l’actualité
sur nos réseaux sociaux 
et sur notre site :
www.vedif.eau.veolia.fr

C’est le rendement  
du réseau de 
distribution du SEDIF, 
l’un des meilleurs  
en France

90,4%

de litres d’eau sont 
distribués chaque 
jour sur le territoire 
du SEDIF 

780
millions

C’est la consommation 
moyenne d’eau d’un 
Français par jour 

150 
litres

Chiffres clés
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« Eau Solidaire » :  
le droit à l’eau  
pour tous 
Chaque année, 2,5 millions d’euros 
(soit 1 % des recettes des ventes 
d’eau) sont dédiés au programme 
Eau Solidaire. Ce dispositif propose 
des solutions concrètes face aux 
situations d’urgence et apporte 
notamment un appui au paiement 
des charges d’eau pour les usagers 
les plus en difficulté, qu’ils soient 
abonnés au Service public de l’eau 
ou non. 
Pour en bénéficier : www.sedif.com,  
rubrique « Programme Eau Solidaire ». 

https://apps.apple.com/fr/app/mon-eau-moi/id1549245019
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.ist.vedif.meem.prd&hl=fr&gl=US&pli=1
https://www.sedif.com/nousconnaitre/nosengagements/programmeeausolidaire


Plus d’infos sur l’application  
Mon eau & Moi et sur : 
https://mon-eau-et-moi.fr

C’est quoi ?

PLUS 
D’ASTUCES 

CONSO  
EN FLASHANT  
CE QR CODE 

09 69 369 900*

* Numéro Cristal (appel non surtaxé).
www.sedif.com
(espace abonnés)

Veolia Eau d’Île-de-France
94417 Saint-Maurice Cedex.

Site d’accueil de Saint-Denis (93) 
Immeuble Le Spallis, 2, rue Michael Faraday 
(M° Carrefour Pleyel, sortie n° 2).
Du lundi au vendredi de 8h30 à 17h45
et le samedi de 9h à 11h45.

Conception et réalisation :   
Crédits photographiques : Getty Images,  

Nicolas Fagot / SEDIF.

09 69 369 918*
URGENCE FUITE (24 H/24)

Les faibles pluies constatées cette année et les épisodes de sécheresse 
qui ne cessent de se multiplier ont un impact direct sur les réserves 
naturelles et donc sur la disponibilité en eau. Chacun, à son échelle, 
peut agir en faveur de la préservation de cette précieuse ressource en 
maîtrisant mieux sa consommation au quotidien. En adoptant quelques 
gestes simples, il est possible de faire des économies d’eau et de réduire 
sa facture. Sachant que 93 % de notre consommation sont liés à l’hygiène, 
ce domaine ouvre de nombreux axes d’amélioration. Ainsi, prendre une 
douche de cinq minutes plutôt qu’un bain peut faire économiser jusqu’à 
200 euros par an et par personne. 

Avoir un usage plus raisonné de l’eau peut prendre plusieurs formes. 
Certains choisiront de couper l’eau du robinet en se brossant les dents, 
d’autres récupéreront l’eau de rinçage des fruits et légumes pour arroser 
leurs plantes ou laver leurs sols, etc. L’essentiel est de comprendre ses 
habitudes de consommation pour mieux les maîtriser.

Mousseurs sur les robinets, pour réduire le débit et limiter le gaspillage, 
chasse d’eau à double commande, machine à laver ou lave-vaisselle moins 
aquavores… Que ce soit à la maison ou pour les équipements collectifs, de 
petits aménagements d’installation peuvent avoir un effet significatif sur 
votre consommation. Des gestes utiles pour la planète et appréciables pour 
votre porte-monnaie !

Maîtriser sa consommation, c’est prendre soin d’une ressource naturelle 
irremplaçable mais aussi optimiser son budget. Pour cela, il n’est pas 
besoin de révolutionner ses habitudes, seulement d’être plus vigilant.

Une consommation 
d’eau maîtrisée

Simulez votre 
consommation d’eau  
en flashant ce QR code

Y voir plus clair

Grâce au simulateur, faites 
le point sur vos habitudes 
de consommation d’eau 
afin de mieux les maîtriser. 
Remplissez les critères,  
pièce par pièce, pour obtenir  
une estimation au plus juste 
de votre consommation  
et comparez-la avec  
des foyers similaires.

Nos tips conso

Quelle quantité d’eau  
faut-il boire chaque jour ?  
En moyenne, il est recommandé 
de boire entre 1,5 et 2 litres 
d’eau. Quand il fait chaud,  
les risques de déshydratation sont 
plus grands, bien boire est donc 
essentiel pour rester en bonne 
santé. Voici quelques conseils 
pour se désaltérer suffisamment  
tout au long de la journée.

N’oubliez pas, l’eau du robinet 
est votre meilleure alliée !

N’attendez pas d’avoir soif 
pour boire.

1

Gardez toujours votre 
gourde à portée de main.

2

Agrémentez votre eau  
avec des feuilles de menthe 
ou en l’aromatisant avec  
des fruits.

3

Du lundi au vendredi  
de 8h à 19h30,  
le samedi de 9h à 12h30.

https://mon-eau-et-moi.fr

